
Календарный план физкультурно-оздоровительных, спортивно-массовых и 

социально-значимых мероприятий  

на  2022-2023 учебный год 

№ 

п/

п 

Наименование 

соревнований 

Участник

и 

Место 

проведения 

Сроки 

проведени

я 

Ответственный 

1 Школьная 

спартакиада 

(Легкая 

атлетика) 

2-8 класс Спортивная 

площадка 

Сентябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

2 День здоровья 

«Зарничка» 

1-8 класс Спортивная 

площадка 

Сентябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

3 Тропа к 

здоровью 

1-8 класс Выход на 

природу 

Сентябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

Педагогически

й состав  

4 Осенний кросс 2-8 класс Спортивная 

площадка 

Сентябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

5 Неделя 

«Баскетбола» 

5-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Октябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

6 Олимпиада 

(школьный 

этап) 

1-8 класс Спортивная 

площадка 

Октябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

7 Мини-футбол 1-4 класс 

5-8 класс 

 

Спортивны

й зал 

школы 

Октябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 



8 Подвижная 

игра 

«Снайпер» 

1-4класс 

5-8 класс 

Спортивная 

площадка 

Ноябрь Учитель 

ФЗК 

 

 

Совет клуба 

9 Школьная 

спартакиада 

(общая 

физическая 

подготовка) 

1-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Ноябрь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

10 Олимпиада 1-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Ноябрь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

11 Первенство по 

гимнастике 

5-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Декабрь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

12 Соревнования 

по 

настольному 

теннису  

2-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Декабрь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

13 Спортивная 

игра: 

«Пионербол» 

3-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Январь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

14 «Веселые 

старты» 

1-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Январь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

15 Метание 

теннисного  

мяча в цель 

 Спортивны

й зал 

школы 

февраль Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

16 Смотр строя и 

песни, 

посвященный 

Дню 

защитника 

1-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Февраль Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 



Отечества 

17 Неделя 

«Волейбола» 

5-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Март Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

18 Школьная 

спартакиада 

(баскетбол) 

5-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Март Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

18 Патриотическа

я игра: 

«Зарница» 

1-8 класс Спортивная 

площадка 

Апреь Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

20 Областной этап 

соревнований 

«Чудо- 

шашки». 

4-8 класс Спортивны

й зал 

школы 

Апрель Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

21 Первенство по 

футболу 

3-8 класс Спортивная 

площадка 

Май Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

22 Итоговый 

спортивный 

праздник 

1-8 класс Спортивная 

площадка 

Май Учитель 

ФЗК 

 

Совет клуба 

 

 

Руководитель ШСК  О.А. Вологдина 


